
График оказания информационно-консультативной помощи 

специалистами социально-психологической службы для родителей, 

опекунов и лиц, их замещающих 

на 2026/2027 учебный год 
 

№ 

п/п  

Тема Сроки 

выполнения 

Ответственный 

1 Адаптация студентов-
первокурсников к условиям 
вуза 

Сентябрь педагог-психолог 

2 Анонимное анкетирование  Сентябрь педагог-психолог 

3 «Жилищно-бытовые условия и 

адаптация в общежитии 

иногородних студентов» 

Сентябрь педагог социальный 

4 Система защиты прав и 

законных интересов 

несовершеннолетних 

Октябрь педагог социальный 

5 Новые социальные роли и 
риски студенческой жизни 
 

Ноябрь 

 

педагог- психолог, 

педагог социальный 

6 Семья и вуз: партнерство в 
воспитании 

Декабрь педагог-психолог 

7 «Безопасность в цифровом 
пространстве» 

Январь педагог социальный 

8 Академическая успеваемость и 
мотивация 

Февраль педагог-психолог 

9 Психологическое здоровье 

студента 

Март педагог-психолог 

10 Профилактика зависимого и 
рискованного поведения 

Апрель педагог 

социальный, 

педагог-психолог 

11 Планирование 

профессионального будущего 

Май педагог-психолог 

12 «Финансовая грамотность 

студента: стипендия, 

подработка» 

Июнь педагог социальный 

 

Тематика консультаций 
Тема консультации 

 
Ответственные 

Как распознать признаки дезадаптации 
первокурсника? 

педагог-психолог 

Ребенок в общежитии: права, обязанности, 
безопасность 

педагог социальный 

Кризисные состояния (тревога, депрессия, 
суицидальные риски) 

педагог-психолог 



Конфликты с одногруппниками или 
преподавателями 

педагог-психолог 

Как подготовиться к сессии без стресса  педагог-психолог 
Профилактика интернет-зависимости и 
киберрисков 

педагог-психолог 

Ответственное родительство взрослого 
ребенка: как отпустить, но поддержать 

педагог-психолог 

«Социальные гарантии и права студентов 
льготных категорий» 

педагог социальный 

«Административная и уголовная 
ответственность молодежи: что нужно знать 
родителям» 

педагог социальный 

«Цифровая гигиена и закон: как уберечь 
ребенка от киберпреступлений» 

педагог социальный 

 


