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1. Hcropus, npeaMeT U 3aa4M Y4eOHOI TUCHUILIUHBI « BHYTpeHHUE 001e3HW».

ApTepHajibHbIE THIIEPTEH3UH

[Tpeamer u 3amaun yueOHON NuCHMITIMHBI «BHYyTpeHHHE 00JIe3HN», €€ OTHOIIEHUE K IPYTUM
pasnenaM MeauuMHbL. [IpaBuina MeIUIIMHCKOW 3THKU M J1€OHTONOrMH. OCHOBHbBIE TEpAaNEeBTUYECKHE
mkoisl B Peciyonuke benapycek. Otansl pazsutus tepanuu. Opranusanys TepaneBTHUECKOW MOMOIIN
B PecniyOnuke benapycs. [IpuHIMIbL J0KAa3aTENbHOCTH MEHEI)KMEHTA TEPANIEBTUUECKON ATOJIOTHH.
AprepuanbHas runeprensus (Al). Omnpenenenune mnoHaTus. Meauko-conuanbHas 3HAYUMOCTh
npoOyieMbl. DTUoNIOTUA W TaToreHe3 scceHiuanbHoi Al. @axtopel pucka Al Knaccudukamnus
CTEIeHEeH MOBBIIEHUs apTepuaibHOro JaBieHus (Al).

[MopaxeHnue «opraHoB-mMuIIeHen». AccounnpoBanubie ¢ A" cocrosiaus. CTpaTuduKanms pucka u
nporuo3 npu AI'. Cxema oGcnenoBanus mauuenta npu Al Ilpunuunel neyenus Al ¢pusndeckas
aKTUBHOCTb, AMETA, OCHOBHBIC M JOIOJIHUTENIBHBIE I'PYIIbl aHTUTUIEPTEH3UBHBIX JIEKAPCTBEHHBIX
CPeACTB, MPEANOYTUTEIbHbIE KOMOMHALMU JIGKAPCTBEHHBIX CpPEACTB. JlMarHoCcTHMKa W JICYCHHE
3a00JeBaHUN, XapaKTEPU3YIOLIMXCS MOBBIIICHHBIM KPOBSHBIM JIaBJICHUEM y OCpPEeMEHHBIX >KEHIIMH.
Ocnoxunenuss AI, mnporHo3, mnpopunaktuka Al. TunepTeH3MBHbIE KpU3bL: ONpEIEICHHE,
KJIacCUpUKaLKs, KIMHUUYECKUE MPOSBIECHUS PA3JIMYHBIX BapUAHTOB, OCHOBHBIC IMPHUHIIMIIBI JIEUCHUS
(KynmupoBaHHE KpHU30B). Cumnromaruyeckue aprepuanbHble runepreHsuu. Kiaccudukams
CUMIITOMaTH4YECKHUX

ATl': moueunsle (MapeHXUMATO3HbIE, PEHOBACKYJISIPHBIE), SHJIOKPUHHbBIE (TUPEOTOKCUUYECKUE, NPU
cuiapome Mnenko-Kymmnra, ¢eoxpomornurome, cunapome KoHHa), remMoauHamMHuecKue
(koapkTanus  aopThl, ATEPOCKIEPO3  APTEPHUM, HEIOCTATOYHOCTh AOPTAJIBbHOIO  KJAlaHa),
uepeOpanbHble. OCOOEHHOCTH KIMHUYECKMX TNPOSBICHHMM, AMArHOCTHKa W JAudQepeHnunanbHas
nuarsoctuka cumnromaruueckux Al JleyeOHas TakTuka mpu cumnromarndeckux Al

2. AtepockJiepo3. Umemuyeckas 60s1e3ub cepaua. CteHokapaus

ATepockiepo3. DTHOJIOTHS U NATOTE€HE3 aTepockiepo3a. PopMHpPOBAaHHE ATEPOCKIEPOTUUECKON
Omsmku. @DakTopel pHUCKAa pa3BUTUS aTepockiiepo3a. Tumbsl runepiunuaeMuil. KianHundeckue
MIPOSIBJIEHUS U IMarHOCTUKA aT€pPOCKIIEPO3a B 3aBUCUMOCTH OT €ro NMPEeUMYIIECTBEHHON JIOKaIU3aluu
(aopra, cocyabl cepAlla, MO3r, KOHEYHOCTH, IIOYKH, KHIIEYHHK). MeToasl BBISIBICHUS
aTepoCKIepOTHYECKUX Oismek: KopoHapHas aHruorpadus, KT, MPT, wmynastucnupanbHas
KoMIbloTepHast Tomorpadus. [IpHHIMIBI IedeHNs aTepOCKIepo3a B 3aBUCMOCTH OT CTEIEHHU PHUCKa
pa3BUTHS CEPJACYHOCOCYAMCTHIX 3a00JIeBaHUN M TUNA TUNEpIUNHAeMUn: Monaudpukanus oOpasza
KHU3HHM, TUIOJUIMJIEMHYECKass JueTa, (uU3nMdeckas Harpyska, JIEKapCTBEHHbIE CpPEICTBa,
HOpMAJIM3YIOIME JIMOUAHBIA 0oOMeH, craTuHbl. [lepBMuHas ¥ BTOpUYHas MNpoduIaKTHKA
atepockiepo3a. llokazaHuss K oONepaTUBHOMY JIEUEHHIO aTe€pOCKIEpO3a, B TOM YHUCIE C
HCI0JIb30BAaHNUEM DHJI0BACKYJIIPHBIX METOMK.

Nmemnueckas 6one3ns cepana (MBC). Menuko-conmansHoe 3Hadenne mpodimembr WBC.
Otunoniorusgs u marorene3 MBC. Poib cTeHO3UpYIOIIEro aTepoCKIepo3a KOPOHAPHBIX apTEepH,
BazocnacTuieckoro ¢akropa u tpombo3a B passutnu MBC. Knunuueckue (Hopmbl HIIEMHUYECKON



6one3nn cepana (knaccudukanuss BO3). MHCTpyMeHTanIbHBIE METOIbI TUArHOCTUKUA KOPOHApHON
HenocrarouHoctr: OKI', Harpy3ounble u  (apMakoJOTHUECKHEe TMpOObI, PaTUOHYKIHIHOE
UCClieIoBaHne, KopoHapoaHruorpadus. OmnpeneneHue IOHITHUS «BHE3ANHas CepAeyHas CMEPTbHY.
ANropuT™M peaHuMalM B KapAHOJIOIMH. BBICOKOTEXHOIOTUYHBIE METOJIbl XUPYPIUUECKOTO JIEUEHUS
NBC: aopTOKOpOHAPHOE MIYHTUPOBAHKUE, AHTMOIUIACTUKA U cTeHTHpoBanue. [Ipornos npu UBC.

Crenokapaus. Knaccudukanus crenokapauu. Ilarorenes u xapakrepuctuka 00J1€eBOro CHHIpOMaA
npu creHokapauu. @OyHKIMOHAJIBHBIE KJIACChl CTEHOKApAMM HalpsDKeHusa.  JmarHoctuueckue
KpUTEpUX ¥ KIMHAYECKHUE BapUaHThl HECTaOWJIBHOW CTEHOKApAMM: BIIEPBbIE BO3HUKIIEH,
MPOTPECCUPYIONIECH, CIIOHTAaHHOW, paHHEH TOCTUH(MAPKTHOW, TMOCJIe YCIENIHOW Omepalun
A0PTOKOPOHAPHOTO IIYHTUPOBAaHMUA WM OaJIOHHOW aHTMOIIACTUKU. ATHUIHYHBIC KIMHUYECKUE
MpOsBIICHUS] CTeHOKapauu. beszOoneBas wumemus Muokapaa. JuddepennumanbHas auarHocTuka
creHOKapauu. IIpuHIMOBI JiIeYeHUsT CTEHOKAapIWU: JIEKApCTBEHHBIE CpPEICTBA, BIIMSIOLIME HA
CUMITOMBI M TPOTHO3 3a00JEBaHUS; TPYIIBl AHTHAHTUHAIBHBIX JICKAPCTBEHHBIX CPEJNICTB;
JIEKapCTBEHHBIE CPECTBA, YIYUIIAOUIINEe MUKPOIUPKYIISAIUIO U MeTabonn3M Muokapaa. KynupoBanue
npuctyna creHokapauu. OpraHu3alMoHHas U jedyeOHas TaKTUKa MpHU CTaOWUIIbHOW M HecTaOMIbHOU
CTEHOKAPAHH, BO3MOXHbBIE UCXO/BbI.

3. Octpbslii kopoHapHblii cunapom. UudapkT Muokapaa.

OcCTpblil KOpPOHApHBI CHUHAPOM: OINpEACICHUE, KIMHUYECKUE MPOSIBICHUSA, JUAarHOCTHKA,
BpaueOHasi TaKTHKa IPU OCTPOM KOPOHAPHOM CHHJPOME C MoJgbeMoM U Oe3 moabema cermeHTa ST.
JuddeperunpoBanHOe JIeYeHHE OCTPOrO KOPOHAPHOTO CHUHApPOMA. PeBackynsipu3amnust KOpOHAPHBIX
aprepuil. [IpodunakTrka ocTporo KOpOHapHOIO CUHAPOMA.

Wudapkr Muokapaa: ¢pakTopsl pucka, MaTOTCHETUYECKUE MEXAaHU3Mbl Pa3BUTHSI HEKPO3a MUOKapa,
TUNUYHBIA WM aTUNMYHBIE KIMHUYECKHWE BapHUaHTHl Hadajla OOJIE3HH, XapaKTEpUCTHKA OO0JIEBOTO
CHUH/IpOMa, KJIaCChl TSHDKECTH, IEPUO/Ibl HHPApKTa MUOKap/Ia.

JlaGopaTopHble M WHCTPYMEHTaJbHbIE METOABI AMArHOCTHKM HH(papkTa Muokapna: OKI,
sxokapauorpapus (OxoKI'), cuumnTHrpadus, paauoOHYKIHWIHAS BEHTPHUKYJIOrpadusi, KOpOHapHas
anruorpadus.  DnekTpokapauorpauueckas ITUAarHOCTUKAa HH(papKTa MHOKapja: IO TIyOuHe
MOPaXEHM S, TOKAJIN3ALMH, IEPUOAAM.

buoxumnueckrue Mapkepsl HoBpexaeHus Muokapaa. uddepenunanbHas [uarHocTuka HH(apKTa
Muokapa. OcnoxxHeHus nH(papKTa MUOKapa B OCTPOM U MOJIOCTPOM MEPUOJIaX: KapIMOTE€HHBIN 10K,
apUTMUU, OCTPasl JEBOKEIYA0UKOBas HEIOCTATOYHOCTD, IPOTrPECCUPYIONIAs XPOHUUECKAs CEpACUHAs
HEJ0CTaTOYHOCTh, OCTpasi U XPOHUYECKAasi aHEBPU3Ma CepJilla, TAMIIOHAJa CEep/Alla, MOCTUH(APKTHBIH
CUHIPOM, TPOMOOIHIOKAP/IUT.

[IpuHuunBl  JeyeHuss ocTporo HH(MapKTa MUOKapja: KyNupoBaHHE OO0JIEBOTO CHHIPOMA,
penepdy3us MopakxeHHOU apTepUH, OrpaHHYEHHE 30Hbl UIIEMUYECKOTO MOBPEXKACHUS, MPO(PUIaKTHKA
ocnokHeHu#. [Tokazanusi U MpoTUBOIOKa3aHus K TpoMOonusucy. OkazaHue MEIUIUHCKON MOMOIIH
npu MH(pApKTE MUOKapAa Ha JOTOCHHUTAIbHOM dTarne. HeoTnoxkHas MeAMIMHCKAas MOMOIIb HpU
OCJIOKHEHUsAX HUHpapkra MuoKapaa. OCOOEHHOCTH JIEUEHUs B pa3IMyHbIC MEpHOAbl HH(papKTa
Muokapna. [lokazaHus Kk Xupyprudeckomy JiedeHUI0 MH(papkra Muokapna. [Iporno3 npu uHdapkre
Muokapaa. [IpuHuunel Qusnueckod M NCUXHYECKOW peaOMiIMTanus MalMeHTOB Iociie HH(papKTa
Muokapaa. [lepBuunas 1 BropuuHas npopuiakTuka HHpapKTa MUOKap/a.

4. Henocrato4yHocTh KpoBooOpamieHust (0OMOpPOK, KOJUIANC, OCTPas M XPOHUUYECKas
cepAeYHasi HeI0OCTATOYHOCTD)
Octpas cocyaucrasi HEJOCTAaTOYHOCTh (OOMOPOK, KOJUIArC): MPUYUHBI, OTIMYHE OOMOpOKa OT
KoJu1arica, JMarHoCTuka U HCOTJJIOXHaiA MCIUIMHCKasA HOMOH_U:.OCTpaH cepacuHasd HCAOCTATOUYHOCTh
(JIeBOXKeNyIOUKOBas: CeplieyHasi acTMa M OTEK JIETKMX) U IPaBOXKEIYJOUYKOBAs: OCTPOE JETOYHOE



CepAIle): MPHUYUHBI, TATOTeHe3, MaTo(GHU3MONOTUs, KIMHWYECKUE MposBlieHUs. MHCTpyMeHTalbHAS
JTMArHOCTHUKA OCTpol cepaeuHoi HemoctaTouHocTH: DX0KI', OKI', penTreHorpadus opranoB rpyaHoOM
knetku, KT ¢ koHTpactupoBanuem, anruorpadusi. Heotnoxxnas MeaumHCKas: IOMOIIb IPU OCTPOH
CEpJCYHON HEOCTaTOUYHOCTH Ha JOTOCIUTAIBHOM 3Talle U B CTAllMOHAPHBIX ycioBuUsAX. [Ipornos npu
OCTpO¥ ceplIeyHON HenocTaTOYHOCTH. [IpodritakTika ocTpol cepedyHoi HET0CTaTOYHOCTH.

Xponuueckasi cepiaedyHas HenocraroyHocTh (XCH): snuaemuosnorus, 3THOJIOTHUS, NAaTOIEHE3,
xnaccuduxanus (Crpaxecko-Bacunenko n Hero-Mopkckoit acconuanuu cepana — NYHA), kpurepuu
JUACTOJIMYECKOW M CHCTOJMWYECKON mauchyHkumu muokapaa. Knuaumyeckue nposiBnenus XCH 1o
cranusM ((pyHKIMOHAIBHBIM Kiaccam). MHcTpymeHTanbHas auarnoctuka XCH, tect ¢ 6-MUHYTHOM
X07600i1. M03roBoil HaTpUHypeTUIECKHIA ENTH].

Jleuenue XCH: wuHCTpyMeHTalbHBbIE METOJbI, JIEKAPCTBEHHas  Tepanusi  (OCHOBHBIE,
JIOTIOJIHUTENbHBIE W BCIIOMOTATENIbHBIE JIEKAPCTBEHHBIE CPENCTBA), almapaTHOE U XUPYPrUYECKOe
JedyeHne (peBacKyJsIpu3allis, PECUHXPOHU3UPYIOLIAs Tepanus, WUMIIaHTUPYEMbIE KapAUOBEPTEPbI-
nepuOpUIIATOPLI, TpaHCIUIAHTALUsA cepauna, yiapTpaduibTpanus miadmsel). [Iporno3z mpu XCH.
[Ipodunaktuka XCH.

5. Tpomo6o3m6ous Jierounoii aprepuu (TIJIA). Jlerounas runeprensus. Jlerounoe cepaue
TOJIA: ¢akTopsl pucKa, MPUYMHBI U MEXaHU3MBl PAa3BUTHSA, KiIacCU(UKAIUs, KIMHUYECKUE
IPOSIBJICHUS, TMAarHOCTUKa, Ju(depeHanbHas TUarHoCTUKA, HEOTI0XKHAs MEJAULMHCKAs TOMOUIb.
[IpyHUMIIBI I€YEHUsT B 3aBUCUMOCTH OT pucka paHHed cmeptu oT TOJIA. IlepBuunas u BropuyHas
npodminaktuka TOJIA.

JleroyHass TUNEpPTEH3US: TIOHATHE, MEXAaHW3MbI pa3BUTHUS, (GakTOpsl pucka. KinmHHueckas
KjaccuuKanus: JeroyHas apTepualbHas TUIEPTEH3Us; JIETOYHAas THUIEPTEeH3Us, OOyCIOBIEHHAs
OO0JIe3HAMHU JIEBBIX OTAEJIOB CEp/lla; JerOYHas THUIEPTeH3Ms, aCCOIMHPOBAHHAS C 3a00JICBaHHSIMHU
JIETKUX W/MIU TUIIOKCHEH; XpOHMYecKas TpoMOosMOosMdecKas JIerouyHas T'MIIepPTEH3Us; JeroyHas
TUNEPTEH3Uss C MHOTO(QAKTOPHBIMH WM HEU3BECTHBIMH MexaHu3zMamu. KimHuyeckas u
UHCTpYMEHTaJbHAs JauarHoctuka JeroyHod rumneprensun: OKI, V3M cepaua u  cocynos,
peHTreHorpagusi OpraHoB TpPYAHON KIETKH, (YHKIMS BHEIIHETO JbIXaHWs, BEHTHJIALMOHHO-
nepdy3uoHHoe ckaHupoBaHHue JieTkux, KT BBICOKOrO paspelleHusi ¢ KOHTPaCTHPOBAaHUEM COCY/IOB
nerkux, MPT, karerepuzanus cepaua. Jlaboparopable METO/Ibl AMATHOCTUKY JIETOYHON TMIEPTEH3UU.
Onenka pucka Inpu JeroyHodl runepreH3uu. OCIOXKHEHMs JIETOYHOM TunepreHsuu. lIpuHnumel
JICYEHUs JIETOYHOW TumepTeH3uu (oOuiue, NoAAepKUBarollas, HadajdbHasi, crenuduyeckas,
KOMOMHUpPOBaHHAs Tepanus, XUPYprudeckue MeTOoJ]bl JieueHus). Mcxoapl M HpPOTHO3 JIETOYHOM
TUIEPTEH3UH.

JlerouHoe cepjue: OmpeneiaeHue, MPUYUHBI U MEXaHU3Mbl Pa3BUTHS OCTPOrO M XPOHHUECKOTO

JIETOYHOTO cepAlla, KiaacCupUKanus, KINHUYECKUE MPU3HAKU, JJaOOpaTOPHbIE U MHCTPYMEHTAJIbHbIE
METObI TMAarHOCTUKH, TPUHIUITBI MEAMKAMEHTO3HOTO JICYEHUS, UCXO/Ibl, IPOTHO3, MPOPUIAKTHKA.

6. BocnaauresbHbIe 3200/1€BaHUS MOYEK

Ponb nHdexyn Mo4eBbIX MyTel B pa3BUTHH BOCHAIUTENIbHBIX 3a00JIeBaHUN TTOYEK.

OcTpplil nHenoHeppPUT: 3THOJNOTHS, IaTOreHe3, KiacCHUpUKalus, KIMHUYECKHE IPOsBIEHUS,
auarHocTuka, geuenue [luenonedpur 6epemeHHbIx. OCOOEHHOCTH BEACHHUS OCPEMEHHBIX KEHIUH C
MH(pEKIMeH MOYEBbIX MyTEH.

Xponnyeckuit nuenoHeput: stuosiorus, narorere3 (poiab HLA-reHoB, mHGpEKIHH MOYEBBIX
nyTed, COCTOSHUS HMMMYHHOM CHCTEMBI, Iy3bIPHO-MOYETOUHHUKOBOTO peduilokca B Pa3BUTHH
XPOHUYECKOT0 NuesnoHedpura), kinaccudukamus, KIMHUYeckue GopMbl U MPOSBICHUS, TUATHOCTHKA,
JiedeHUe, 0COOCHHOCTH aHTHOAKTEpUATILHOMN Teparuu, MpopuIaKTuKa 000CTPEHUMN.



Hedpornueckuit cunapom: Hambosee dacThie 3a00JEBaHMS, COMPOBOXKIAIOIINECS Pa3BUTHEM
HE(PPOTHUYECKOTO CHHIPOMA, IaTOTCHE3, KIMHHYECKHE TPOSIBICHUS, JAMArHOCTHKA, OCIOXKHEHUS,
TepaneBTHYECKas TAKTHKA.

Octppiii TIIOMEpYJIOHE(PUT: STHOJOTHS, IMATOTeHE3, KIMHUYECKue mposiBieHus. llonstue o
HE(PPUTHIECKOM CHHAPOME. MeTO/IbI TMATHOCTHUKH OCTPOTO IIIOMEPYIOoHE(PUTA, IIPUHIIUTIBI JICUCHHS,
ucxopl, mporuo3. [IpodunakTuka mocTCTPENTOKOKKOBOTO TIIOMEpyJIoHeppuTa.

XpOHUYECKUH TIOMEPYTOHE(PHUT: TATOTeHE3 PA3THYHBIX POpM, KIacCuUKAIISL
(kmuHUYeckas U Mopdosiorudeckas). Poib OMONCHMU TOYKM B JHMArHOCTUKE HEPPOJTOTHUECKHUX
3aboneBannid. OneHka (YHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUA TodYek. JuddepeHnupoBaHHbI MOAXOI K
JICUCHHUIO XPOHHYECKOTO TIIOMEPYIOHEePpHUTa.

TyOynouHTepCTUIIMALHBIA ~ HEQPUT:  NPUYUHBI  PA3BUTHS, KIMHUYECKHE  IPOSBICHUS,
JMarHOCTHKA, JeueHne. OCOOCHHOCTH JIEKapPCTBEHHBIX HHTEPCTHIIMAIBHBIX HEQPUTOB.

7. OcTpoe noBpesxaeHue noyek. Xponnyeckasi 601e3Hb Mo4YeK

Octpoe moBpexaeHue modek. [IpuumHbl pa3BuTus, naToGuU3NONIOTHs, Kilaccu(uKanmus, CTaauu
RIFLE, xiimHMYeCcKHUE NPOSIBIEHUS, TMATHOCTUYECKUE KPUTEPHUH, JICUEHHUE.

Xponuueckass Oone3np mouek (XbBII): kmaccudukamms craguii. OcHOBHBIC 3a00JE€BaHMS,
npusojsaue K pasButuio XbII. ®dakropsl nporpeccupoBanus XbII. Konrpons ¢yHKIMOHANBEHOTO
COCTOsIHMS TToueK. KiimHnyeckue nposiBieHUs, METObl IMAarHOCTUKU, KOHCepBaTUBHOE JieueHne XbII.
TepaneBTHYeCKHE aCIEKThl IPU HUCIOIb30BAHUM METOJOB 3KCTPAKOPIOPAIBHOU JETOKCHUKALIMU WU
3G epeHTHBIX METOJOB (FeMOAMA N3, TEePUTOHEANbHBIA Juainu3). TpaHCIUTAHTAlMs —TIOYKH.
[lannuaTuBHAs nOMOILb NAalMEHTaM C TepMUHaIbHOM craaueit XbBII. Amuionno3 mouek:
COBpEMEHHBIC MpPEJCTaBICHHUsI 00 OSTHOJIOTMU M MaroreHese, kiaccudukanus. Haubonee uvacTeie
3a00JIeBaHNUsA, COIMPOBOXKAAIOIIMECS pPa3BUTHEM aMuioujo3a. KimHuyeckue craguu aMuiIon03a
MOYEK, JUArHOCTHKA, pOJIb MOP(OJIOTHYECKOIO HCCIEIOBaHUS, TepaleBTHUeCKas TaKTHKa,
npoduIakTHIeCKrue MEPOTIPUSITHSL.



